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I
PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

Materialy wyjsciowe do opracowania instrukcji stanowiq :
I. Dokumentacja techniczna - architektura + konstrukcja budynku;
[I. Wizja lokalna obiektu;
[ll. Przepisy i normy aktualnie obowigzujace z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j:

e Ustawa 0 ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. (t. j . Dz. U. z 2021r. poz. 869).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2351).

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terenow (Dz. U. z 2010 r. Nr 109. poz. 719).

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych,  jakim powinny  odpowiada¢  budynki i ich  usytuowanie
(Dz.U. z 2019 r. poz.1065).

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych
(Dz.U. nr 124, poz. 1030 z 2009 r.).

e PN-EN ISO 7010:2020 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

Znaki bezpieczenstwa stosowane w miejscach pracy i w obszarach uzytecznosci publicznej.
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Il
CEL OPRACOWANIA

Podstawowym aktem prawnym regulujacym zagadnienia ochrony przeciwpozarowej
w Polsce jest ustawa z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej. Rownie wazng ustawag
zwigzang Z ochrong przeciwpozarowg obiektow budowlanych jest ustawa z 7 lipca
1994 r. Prawo budowlane.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzi¢¢ majacych na celu ochrong
zycia, zdrowia mienia lub $rodowiska przed pozarem, klgska zywiotowa i innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:

e zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,

e zapewnienie sit i $rodkow niezbednych do zwalczania pozaru, Kklgski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia, prowadzenie dziatan ratowniczych.

Realizacja zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej polega na natozeniu stosownych
obowigzkow na osoby prawne, osoby fizyczne, organizacje lub instytucje korzystajace ze srodowiska
przyrodniczego, budynku, obiektu lub terenu. Ustanowione zadania i obowigzki podlegaja ustawowe;j
kontroli przez wtasciwe miejscowo i rzeczowoorgany panstwowe.

Dla ludzi przebywajacych w obiekcie okreslono potencjalne zrédla powstania pozaru
W pomieszczeniach i drogi jego rozprzestrzeniania si¢, zasady zapobiegania mozliwosci powstania
pozaru, organizacje i warunki ewakuacji w konteks$cie funkcji obiektu oraz warunkow technicznych,
zasady postepowania na wypadek pozaru oraz okreslono zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych
pozarowo. Ponadto obowigzkiem pracownikow jest znajomos$¢ rozmieszczenia podrecznego sprzgtu
gasniczego oraz zasady jego obstugi i uzycia.

Stad tez niniejszy dokument nalezy traktowa¢ jako zbidor zasadniczych regut

w omawianej dziedzinie, ktore kazdy pracownik powinien doskonale zna¢ i przestrzegac.
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11
ZASADY OGOLNE

Podstawowym celem niniejszej ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” jest okreslenie
wystepujacych zagrozen oraz wymagan przeciwpozarowych w zakresie organizacyjnym, technicznym

I porzadkowym, ktore nalezy uwzgledni¢ podczas eksploatacji obiektu.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej,
wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajac ochrone
przeciwpozarowg, obowigzany jest W szczegolnosci:

e przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
itechnologicznych,

e wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzgt pozarniczy i ratowniczy orazsrodki gasnicze
zgodnie z zasadami okre$lonymi w odrebnych przepisach,

e zapewni¢ konserwacje | naprawy sprz¢tu oOraz urzadzen, zgodnie z zasadami

I wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i niezawodne ich funkcjonowanie,

e zapewni¢ 0SObom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie bezpieczenstwo

I mozliwo$¢ ewakuaciji,

e przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
e zaznajomi¢ pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,
e ustali¢ sSposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej

lub innego miejscowego zagrozenia.

Szczegolowe warunki dotyczace zasad ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia pozarowego
obiektu i terenu, na ktérym sie znajduje oraz sposoby powiadamiania Panstwowej Strazy Pozarnej
0 pozarze lub innym miejscowym zagrozeniu powinny by¢ uwzglednione w Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego, ktora powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej
raz na 2 lata, a takze po takich zmianachsposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,

ktore wptywajg na zmiangwarunkow ochrony przeciwpozarowe;.
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Wymog opracowania instrukcji wynika z postanowien § 6 ust.1 rozporzadzenia MinistraSpraw
Wewngtrznych i Administracji z 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U.z 2010r., Nr 109, poz. 719).

Instrukcja zostata opracowana dla Zespotu Szkoét Ogodlnoksztatcacych Nr 1 przy ul.
Bukowskiej 16 Poznaniu. Okreslajac wymagania przeciwpozarowe dotyczace obiektu dokonano
analizy zagrozenia przeciwpozarowego W oparciu 0 dokumentacj¢ techniczna, lokalng wizje obiektu
oraz obowigzujace przepisy.

W swoich rozdziatach instrukcja, zgodnie z wymogami rozporzadzenia MSWIiA zawiera
nastepujace zagadnienia:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego i jego warunkéw technicznych, w tym zagrozenia
wybuchem;

e okre§lenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i1 gasnice oraz Sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym;

e sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

e sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
sg przewidywane;

e warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

e sposoby zapoznania uzytkownikow  obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow
Z przepisami ppoz. oraz trescig przedmiotowej instrukcji;

e zadania i obowigzki w zakresie ochrony ppoz. dla os6b bedacych ich statymi uzytkownikami;

e plany obiektow;

e wskazanie osob lub podmiotow opracowujacych instrukcje.

Do zapoznania si¢ z instrukcja 1 przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.
Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzaja w o$wiadczeniu
(zatgcznik nr 1) wiasnorecznym podpisem, ktore powinno by¢ wilaczone do akt osobowych

pracownika.
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Wrhasciciel ma prawo i obowigzek kontrolowaé wszystkich swoich pracownikow
w zakresie realizacji ww. ustalen i przestrzegania przez nich postanowien instrukcji.
Postanowienia zawarte w instrukcji sa zgodne z przepisami szczegélowymi dotyczacymi

ochrony przeciwpozarowej oraz innymi przepisami i aktami normatywnymi.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zostata sporzadzona przez podmiot posiadajacy kwalifikacje
zawodowe okreslone w art. 4 ust. 2 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku

o ochronie przeciwpozarowej:

»BEZPIECZNA PRACA” MICHAL KUCIERSKI
Kompleksowa obsluga firm w zakresie BHP i PPOZ.
www.bezpiecznapraca.az.pl
tel. 602 64 79 79
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v
WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WYNIKAJACE
Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU | SPOSOBU JEGO UZYTKOWANIA

Charakterystyka ogoélna obiektu oraz jego przeznaczenie

Niniejsza Instrukcja zostala opracowana dla Zespotu Szkét Ogolnoksztatcacych Nro 1
w Poznaniu. W obiekcie prowadzona jest gtownie dziatalno$¢ edukacyjna dla mtodziezy oraz dorostych.

Przedmiotowy budynek to czterokondygnacyjny wolnostojacy obiekt wraz podpiwniczeniem
(kondygnacja podziemna) oraz poddaszem nieuzytkowym. Sktada si¢ z sal lekcyjnych, czesci
administracyjno — biurowej, auli oraz pomieszczen socjalnych i technicznych znajdujacych
na kondygnacji podziemnej.

W sklad Zespotu Szkot Ogolnoksztalcacych Nr 1 w Poznaniu wchodzi takze parterowy

budynek o przeznaczeniu wielofunkcyjnym oraz sala gimnastyczna z zapleczem sportowym.

Podstawowe parametry obiektu

Powierzchnia zabudowy 2132 m’
Powierzchnia uzytkowa budynku 4602 m”
'Wysokosé budynku ok. 18 m
Kubatura 27898 m’

Budynek wykonany w konstrukcji tradycyjnej, murowany. Fundamenty murowane
z cegly pelnej. Sciany murowane z cegly pelnej na zaprawie cementowo — wapienne;j.
Stropy masywne stalowo — ceramiczne. Dach stanowi konstrukcja drewniana pokryta podwodjna
dachowka ceramiczna.

Klatki schodowe betonowe. Elewacja budynku wykonana z cegly, bez tynku.

Stolarka okienna i drzwiowa drewniana.

W celu okreSlenia wymagan technicznych 1 uzytkowych, budynki dzieli si¢
na nastepujgce grupy wysokosci (zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia
2002 r.w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie):

e niskie - do 12 m wigcznie wysokosci nad poziomem terenu,
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o Sredniowysokie - ponad 12 m do 25 m wiacznie nad poziomem terenu,

e wysokie - ponad 25 m do 55 m wlacznie nad poziomem terenu,

e wysokosciowe —powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Wysokos$¢ analizowanego budynku wynosi ok. 18 m. Bioragc powyzsze pod uwagg opisywany
obiekt zalicza si¢ do grupy wysokosci: sSredniowysokie (SW).

Odlegtosci od obiektéw sgsiadujacych
Obiekt jest budynkiem wolnostojacym.
Odlegto$¢ od obiektow sasiadujacych spetnia wymagania techniczno — budowlane

w przedmiotowym zakresie.

Kategoria zagrozenia ludzi

Zakres uzytkowania obiektu oraz ilo$¢ o0s6b przebywajacych w poszczegdlnych
pomieszczeniach sg czynnikami decydujacymi o kwalifikacji budynkéw przeznaczonych
na pobyt ludzi do poszczegolnych kategorii zagrozenia ludzi.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, budynki oraz czesci budynkow,
stanowigce odrebne strefy pozarowe z uwagi na przeznaczeniei sposob uzytkowania, dzieli si¢
miedzy innymi na:

e mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzyteczno$ci publicznej charakteryzowane kategorig
zagrozenia ludzi, okreslane dalej jako ZL,
e produkcyjne i magazynowe okreslane jako PM,

e inwentarskie okreslane jako IN.

Budynki oraz czgsci budynkow, stanowigce odrebne strefy pozarowe, okre$lane jako ZL,

zalicza si¢ do jednej lub do wigcej niz jedna sposrod nastepujacych kategorii zagrozenia ludzi:

Kategoria Podstawy klasyfikacji obiektu do danej kategorii
zagrozenia
ludzi
ZL | Zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50
0sob nie bedacych ich statymi uzytkownikami, a nie przeznaczone przede wszystkim
do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnos$ci poruszania si¢
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ZL 11 Przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolno$ci poruszania

sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla osob starszych

ZL 111 Uzytecznosci publicznej, nie zakwalifikowane do ZL 1i ZL I

ZL IV Mieszkalne

ZL V Zamieszkania zbiorowego, nie zakwalifikowane do ZL 1i ZL 1l

Analizowany budynek zakwalifikowany zostal do kategorii zagrozenia ludzi ZL 11I,
natomiast aula szkolna do kategorii ZL I zagrozenia ludzi.
Przewidywana liczba osob jaka moze przebywaé w obiekcie to ok. 900 oséb (w tym ok.
100 pracownikow).
Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 1 w Poznaniu funkcjonuje od poniedziatku do soboty
w godzinach 07.00 — 22.00.
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Zagrozenia pozarowe W obiekcie oraz gestos¢ obcigzenia ogniowego
W obiekcie wystepuja nastgpujace substancje palne:
e papier do biezacej dziatalnosci,
e zbiory ksigzek znajdujace si¢ w szkolnej bibliotece,
e meble w salach lekcyjnych oraz w pomieszczeniach administracyjno — biurowych,
e odczynniki i $rodki chemiczne na zapleczach sali chemicznej i fizycznej (w ilosc niezbgdnej do
prowadzenia zajeé¢ lekcyjnych),
e Srodki chemiczne serwisu sprzatajacego (Srodki czyszczace, mydta, proszki do prania)

e (Qaz ziemny.

Srodki chemiczne magazynowane sa w specjalnych szafach w wyznaczonych migjscach.
W  pomieszczeniach magazynowych, zapleczach sprzetu sportowego i dydaktycznego,
warsztatach gestos¢ obcigzenia ogniowego nie przekracza 500 MJ/m2. W pomieszczeniach

zakwalifikowanych do kategorii ZL nie wyznacza sie¢ gestosci obcigzenia ogniowego.

Zagrozenia wybuchowe w obiekcie

W budynku nie wystepuja pomieszczenia zagrozone Wybuchem.

Bezpieczenstwo pozarowe konstrukcji
Budynek powinien spetnia¢ wymagania jak dla klasy ,,B” odpornosci pozarowe;j.
Odpowiednio dla klasy odpornosci pozarowej elementy budynku powinny w zakresie klasy

odpornosci ogniowej spetnia¢ co hajmniej ponizsze Wymogi:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku
odpornosci glowna konstrukcja strop Sciana $ciana przekrycie
pozarowej | konstrukcja dachu zewnetrzna  wewnetrzna dachu
budynku nosna
B R 120 R30 REI 60 El 60 El 30 RE 30

R- no$nos$¢ ogniowa (w minutach); E- szczelno$¢ ogniowa (min.); |- izolacyjno$¢ ogniowa (min.).

Na obecnym etapie trudno jednoznacznie stwierdzi¢, czy elementy konstrukcyjne budynku
spetniajg wymagania w zakresie odpornosci ogniowej. Szczegdlnie w zakresie konstrukcji 1 przekrycia
dachu (konstrukcja dachu drewniana), gdzie brak jest dokumentacji potwierdzajgcej ich parametry.

W wigkszosci budynek posiada $ciany zewnetrzne murowane z cegly pelnej, stropy stalowo
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- ceramiczne, tym samym glowna konstrukcja budynkéw spetnia wymog odpornosci ogniowej R 120.

Strefy pozarowe i oddzielenia przeciwpozarowe

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych ZL okresla ponizsza tabela:

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w m*
w budynku o jednej w budynku wielokondygnacyjnym
Kategoria zagrozenia kondygnacji
. . . o wysokim i
ludzi nadziemnej (bez niskim $redniowysokim
: . wysokosciowym
ograniczenia (N) (SW) .
) (W) i (WW)
wysokosci)
1 2 3 4 5
ZL 1, ZL 111, ZL 1V,
10 000 8000 5000 2500
ZLV
ZL 11 8000 5000 3500 2000

Biorac powyzsze pod uwage nalezy uzna¢, ze dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej

nie zostata przekroczona.

UWAGA

W przypadku, gdy spelnienie wymagan zawartych w przepisach techniczno — budowlanych
bezpieczenstwa pozarowego nie jest mozliwe, dopuszcza si¢ stosowanie rozwigzan zamiennych,
stosownie do postanowien wynikajacych z tresci ekspertyzy technicznej rzeczoznawcy budowlanego
oraz rzeczoznawcy do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, uzgodnionych z Wielkopolskim
Komendantem Wojewddzkim Panstwowej Strazy Pozarnej w Poznaniu, zgodnie z tresScig § 2 ust. 2
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.03.2009 r. w sprawie jw.

Jednoczesnie wspomnie¢ nalezy, ze zastosowanie rozwigzan, o ktérych mowa powyzej nie
powinno prowadzi¢ do pogorszenia warunkoéw bezpieczenstwa pozarowego, kwalifikujagcych obiekt

jako zagrazajacy zyciu ludzi

ZAOPATRZENIE WODNE
Wymagania dotyczace zaopatrzenia wodnego reguluje Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewngetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia

w wodg oraz drég pozarowych.
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Zgodnie z zapisami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg¢ oraz drog
pozarowych, wymagana ilo§¢ wody do celow przeciwpozarowych, stuzaca do zewnetrznego gaszenia
pozaru dla budynkéw uzytecznosci publicznej o kubaturze powyzej 5000 m® powinna wynosié

20 dm?®/s, lacznie z co najmniej dwoch hydrantéw o $rednicy 80 mm lub 200 m®

zapasu wody
W przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.

Realizujac postanowienia cytowanego powyzej rozporzadzenia wspomniang ilo$¢ wody do
zewnetrznego gaszenia pozarow zapewnia sie¢ wodociggowa miejska
z hydrantami nadziemnymi i podziemnymi usytuowanymi wzdtuz ulicy Bukowskiej i Grunwaldzkiej.

Hydranty zewngtrzne przeciwpozarowe rozmieszcza si¢ wzdluz drég 1 ulic
oraz przy ich skrzyzowaniach, przy zachowaniu odleglosci:

e miedzy hydrantami — do 150 m,

e od zewng¢trznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy — do 15 m,
e od chronionego obiektu budowlanego —do 75 m,

e od $ciany budynku — co najmniej 5 m.

Odlegtos¢  pomiedzy  hydrantami  powinna  by¢  jednocze$nie  dostosowana
do gestosci istniejacej i planowanej zabudowy.

Migjsca usytuowania hydrantow zewngtrznych powinny by¢ wyraznie i trwale oznakowane
tablicami informacyjnymi, zgodnie z wymaganiami Polskich Norm, a woda powinna by¢ zapewniona
z sieci wodociggowe;.

Wydajno$¢ nominalna przeciwpozarowego hydrantu zewngtrznego, przy ci$nieniu nominalnym
0,2 MPa mierzona na zaworze hydrantowym podczas poboru wody, w zalezno$ci od jego $rednicy
nominalnej (DN) powinna wynosi¢ co najmniej dla hydrantu nadziemnego i podziemnego DN 80
— 10 dm¥s.

Nalezy zauwazy¢, ze w przypadku gdy wydajnos¢ wodociggowa nie zapewnia wymaganej
ilosci wody powinien by¢ zapewniony uzupetiajacy zapas wody w zbiornikach przeciwpozarowych,
przystosowanych do poboru wody przez pompy pozarnicze.

Jednoczesnie, na podstawie § 10 ust. 13 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewng¢trznych
1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg¢ oraz drog
pozarowych, hydranty zewng¢trzne powinny by¢ co najmniej raz w roku poddawane przeglagdom

I konserwacji przez wilasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowe;.




Bezpieczna Praca
Ustugi BHP i PPOZ

Rozwigzania dla bezpieczenstwa

DROGI POZAROWE

Podstawowym aktem prawnym regulujacym jest Rozporzadzenie Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia
W wodg oraz drog pozarowych.

Dodatkowo na podstawie § 5 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych
1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i terendw, wlasciciele lub zarzadcy terendw utrzymuja znajdujace si¢ na nich
drogi pozarowe w stanie umozliwiajacym wykorzystanie tych drog przez pojazdy jednostek ochrony
przeciwpozarowej, zgodnie z warunkami okreslonymi w przepisach dotyczacych przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wodg¢ oraz drog pozarowych.

Do budynkéw, placow sktadowych, urzadzen technologicznych nalezy zapewni¢ droge
pozarowa o utwardzonej i odpowiednio wytrzymatej nawierzchni umozliwiajacej dojazd o kazdej
porze roku.

Pomiedzy droga i Sciang budynku nie powinny wystgpowac stale elementy zagospodarowania
terenu o wysokos$ci przekraczajacej 3 m, ktore moglyby uniemozliwi¢ dostep do elewacji budynku
za pomoca podnos$nikow lub drabin mechanicznych.

Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdtuz dluzszego boku budynku.

Minimalna szeroko$¢ drog pozarowych na calej dlugosci obiektu oraz na odcinku 10 m
przed i za obiektem powinna wynosi¢ 4 m, a jej nachylenie podtuzne nie powinno przekraczac¢ 5%.

Droga pozarowa powinna umozliwi¢ przejazd pojazdu bez zawracania, natomiast droge
pozarowa bez mozliwosci takiego przejazdu nalezy zakonczy¢ placem manewrowym o wymiarach
co najmniej 20 x 20 m. Najmniejszy promien zewnetrznych tukéw drogi pozarowej powinien wynosic¢
co najmniej 11 m.

Droge pozarowg nalezy zapewni¢ do budynku S$redniowysokiego zawierajacego strefe
pozarowg zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IlI.

W zwiazku z powyzszym dla analizowanych budynkéw Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych

Nr 1 w Poznaniu zachodzi obowigzek doprowadzania drogi pozarowe;.

STOSOWANE INSTALACJE i URZADZENIA

INSTALACJA ELEKTRYCZNA- gltowne wylaczniki pradu pozwalaja strazy pozarnej wylaczy¢
wszystkie obwody budynku i znajduja si¢ na poziomie parteru wewnatrz budynku.

Kontrole stanu technicznego instalacji elektrycznej, zgodnie z ustawg z 7 lipca 1994 r. — Prawo
budowlane moga przeprowadza¢ osoby posiadajgce kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru

nadeksploatacjg urzadzen, instalacji oraz sieci energetycznych.
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Do najistotniejszych elementow bezpiecznej eksploatacji instalacji elektrycznych naleza: dobor
wlasciwych urzadzen, okablowania i osprzetu elektrycznego, stosowanie wiasciwych odbiornikow
pradu elektrycznego, eksploatacja i konserwacja instalacjii urzadzen zgodnie z wymaganiami
oraz stosowanie zabezpieczen ochronnych.

Najbardziej newralgicznym punktem kazdej instalacji elektrycznej sa miejsca potaczen.
Szczegbtowe przepisy techniczno — budowlane precyzujace wymogi dla instalacji elektrycznych
zawarte sg w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. Bezpieczne instalacje
elektryczne powinny zapewniac:

e ochrong przed porazeniem pradem elektrycznym,
e przepigciami taczeniowymi i atmosferycznymi,
e powstaniem pozaru, wybuchu i innymi szkodami.

Instalacj¢  elektryczng nalezy poddawa¢  okresowym  przegladom i  badaniom,
nie rzadziej niz co 5 lat lub w przypadku przebudowy albo zmiany funkcji obiektu.

Budynek nie zostat wyposazony w przeciwpozarowy wytacznik pradu.

INSTALACJA ODGROMOWA - wyladowanie atmosferyczne wyzwala energi¢ elektryczng
o duzej sile. Jesli nie zostanie ona odprowadzona do ziemi poprzez polaczony
z instalacja metalowy przewod, moze zniszczy¢ elementy konstrukcyjne  budynku
lub wznieci¢ pozar. Odpowiednio zaprojektowana i wykonana instalacja odgromowa powinna by¢
odporna na dziatanie czynnikow atmosferycznych. Dokumentem stwierdzajacym stan techniczny
instalacji jest protokoét jej badan, ktore wymagane sa przy oddawaniu do uzytkowania, przebudowie
lub modernizacji obiektu. Z kolei badania okresowe nalezy powtarza¢ w odstgpach czasowych
okreslonych w zalezno$ci od charakteru chronionej przestrzeni i1 problemow korozji, jednak

nie rzadziej niz co 5 lat. Po uderzeniu pioruna nalezy przeprowadzi¢ badanie dodatkowe.

WENTYLACJA - wentylacje  mechaniczng  lub  grawitacyjng  nalezy  zapewnic
W pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, w pomieszczeniach bez otwieranych okien,
a takze w innych pomieszczeniach, w ktérych ze wzgledow zdrowotnych konieczne jest zapewnienie
wymiany powietrza.

Kontrolg stanu technicznego przewodoéw wentylacyjnych powinny przeprowadza¢ 0Soby
posiadajace kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim lub uprawnienia budowlane odpowiedniej
specjalnosci. Osoby dokonujgce kontroli sporzadzaja protokot z okresowej kontroli przewodow

wentylacyjnych, ktora powinna by¢ przeprowadzana raz w roku.
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Corocznie nalezy takze dokonywac czyszczenia przewodow kominowych - wentylacyjnych.
Podczas kontroli sprawdzeniu podlegaja przede wszystkim: prawidtowo$¢é polaczen przewodow

z instalacjami, drozno$¢ przewodow, szczelnos¢ i odpornos¢ przewodow.

INSTALACJA OGRZEWCZA - ogrzewanie obiektu pochodzi z sieci miejskiej.

INSTALACJA GAZOWA - instalacj¢ na gaz ziemny stanowi uktad przewodéw z kurkiem glownym,
wraz z armaturg i wyposazeniem, a takze urzadzeniami do pomiaru zuzycia gazu, urzadzeniami
gazowymi oraz przewodami spalinowymi.
Gaz ziemny sktada si¢ w 96 % z metanu, ktory jest 1zejszy od powietrza, dlatego obiekty posiadajace
kottownie na tego typu instalacjec muszg spelnia¢ okreslone wymagania. Instalacja gazowa
doprowadzajaca gaz do kotlowni powinna by¢ przeznaczona tylko do zasilania kottow oraz musi
zapewnia¢ mozliwos$¢ odcigcia doptywu gazu.
Ponadto grzewcze urzadzenia gazowe niezaleznie od ich obcigzen cieplnych powinny by¢ potaczone
na stale przewodami z indywidualnymi kanatami spalinowymi.
Gazomierz powinien by¢ zainstalowany tak, aby zapewni¢ tatwy dostep, kontrole i wymiane.
Instalacje gazowa nalezy poddawac kontroli raz w roku, polegajacej na sprawdzeniu:
e szczelnosci instalacji, w tym kurkow i zawordéw oraz potaczen gwintowych,
e stezenia gazu (we wnekach na gazomierze),
e stanu przewodow spalinowych i wentylacyjnych.
Kontrole stanu technicznego instalacji gazowej moga przeprowadza¢ 0soby posiadajace

kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacja urzadzen gazowych.

INSTALACJA WODNOKANALIZACYJNA - zasilanie z miejskiej sieci wodociggowe;.
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ZESTAWIENIE ZBIORCZE TERMINOW PRZEGLADOW INSTALACJI
UZYTKOWYCHZASTOSOWANYCH W OBIEKTACH:

Nazwa sprzetu, Zakres czynnosci, przegladu
Termin Podstawa prawna

urzadzenia lub itp.

instalacji

Raz na5 lat
Wszystkie obiekty budowlane

Co najmniej raz w roku

Budynki o powierzchni za-
budowy ponizej 2000 m? oraz

inne obiekty budowlane

0 powierzchni dachu ponizej
1000 m*: Art. 62 ust. 1 pkt.1,2 oraz 3
Budynki i budowle Sprawdzenie stanu 2 razy w roku Prawo budowlane (Dz. U. 22021
technicznego w terminach do 31.050raz do r. poz. 2351)
30.11

Budynki o powierzchni za-
budowy przekraczajacej
2000 m? oraz inne obiekty
budowlane o powierzchni dachu
przekraczajacej
1000 m?:

Opornoé¢ izolacji ochro-na | Co najmniej 1 raz na 5 lat
Art. 62 wust. 1 pkt.2

Instalacje elektryczne
przeciwporazeniowa, Rekomendowane czaso-
] Prawo budowlane
sprawnos¢ polaczen, okresy zgodne z norma- mi
(Dz.U. z 2021 r. poz. 2351)
sprawnos¢ osprzetu PN-IEC 60364
Instalacje gazowe Sprawdzenie stanu 1 raz w roku Art. 62 ust. 1 pkt
technicznego, szczelnosci 1i3Prawo budowlane
instalacji,potaczen, - _ _ (Dz. U.z2021r. poz.2351)
Budynki o powierzchni
SPrawnosciosprzetu zabudowy przekraczajacej 2000

m? oraz inne obiekty
budowlane o powierzchni dachu
przekraczajacej1000 m?:

2 razy w roku

w terminach do 31.05 oraz do
30.11
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1 raz w roku

Budynki o powierzchni za-
budowy przekraczajacej 2000 m?

Przewody kominowe | Przeglad przewodow dy- | orazinneobiektybudowlane o |art g2 yst. 1 pkt.

powierzchni dachu

wentylacyjne mowych, spalinowych i 1i3Prawo budowlane (Dz. U.
przekraczajacej 1000 m?;

wentylacyjnych z2021r. poz. 2351)
2 razy w roku

w terminach do 31.050raz do

30.11
mniej 1 raz na 3miesiace
ska opalane pali-wem statym Art. 34.ust.1 pkt. 2
Rozporzadzenie
MSWiA z
Przewody kominowe Czyszezenie przewodow dnia 7 czerwca 2010 r. wsprawie
dymowych i spalinowych Co najmniej 1 raz na 6 ochronyprzeciwpozarowe;
palenisk opalanych pali- wem miesiecy budynkéw,innych obiektow
stalym paleniska opalane pali- wem budowlanych i terenow
plynnym i gazowym (Dz. U.2010.109.719 z

pozniejszymizmianami)

Sprawdzenie stanu sprawnosci

potaczen, osprzetu,
Instalacja odgromowa zabezpieczen isrodkow Co najmniej 1 razna5lat |art. 62 ust. 1 pkt
ochrony od po- raze, 2 Prawo budowlane

odpornoei izolacj; (Dz.U. 2 2021 1. poz. 2351)
przewodow oraz uzie- mien

instalacji i apara- tow.
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\Y
WYPOSAZENIE OBIEKTU W PODRECZNY SPRZET GASNICZY
ORAZ W URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE

PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Sprzetem stuzacym do zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw w obiekciesg gasnice,
czyli podreczny sprzet gasniczy. Przeznaczony jest on do gaszenia pozaréw W pierwszej fazie ich
powstania (w zarodku), uruchamiany jest r¢cznie. Poza gasnicami do podrecznego sprzetu gasniczego
zaliczamy agregaty gasnicze i1 koce gasnicze.

Dobor sprzetu uzalezniony jest od wystepujacych w obiekcie (pomieszczeniu) rodzajow
materiatdéw palnych, ich stanu skupienia i sposobu spalania.

W celu zobrazowania kryteriéw dotyczacych doboru, ilo$ci oraz rozmieszczenia podrecznego
sprzetu gasniczego, ponizej zostaly przedstawione szczegotowe wymagania prawne w odniesieniu
do gasnic.

Zgodnie z § 32 rozporzadzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow:
e Obiekty musza by¢ wyposazone w gasnice spelniajace wymagania Polskich Norm,
dotyczacych gasnic.
e Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, okreslonych

w Polskich Normach dotyczacych podziatu pozarow, ktore moga wystapi¢ w obiekcie.

e Jedna jednostka masy s$rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego W gasnicach
powinna przypada¢, z wyjatkiem przypadkow okre§lonych w przepisach szczegdlnych:

1) na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej statym

urzadzeniem gasniczym:

a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL 1l, ZL 111 lub ZL V,

b) produkcyjnej i magazynowej 0 gestosci obcigzenia ogniowego ponad
500 MJ/m?2,

C) zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

2) na kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej niewymienionej w pkt.1,

z wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL V.
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Wszystkie gasnice posiadajg w instrukcjach obstugi oznakowania grup pozaréw
dogaszenia, ktérych sa przeznaczone.

Grupa pozaru

Rodzaj palacego si¢ materiatu ROREE] Guilien i

Ciala stale zwykle pochodzenia organicznego, Woda, piana gasnicza,proszek gasniczy,
ktérych normalne spalanie zachodzi z dwutlenek

tworzeniem zarzacych sie wegli (drewno, wegla

papier, itp.materialy)

Ciecze i materialy stale topiace si¢ (wskutek [Piana ga$nicza, proszek gasniczy,dwutlenek

‘\5 ciepla) - ciecze palne, topiacesie¢ tworzywa  wegla,

N sztuczne
Gazy palne (gaz miejski, metan,propan- Proszek gasniczy,dwutlenek wegla
butan)

¥ C

wWhisw

§ 33.1 Gasnice w obiektach powinny by¢ rozmieszczone:
e W miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegolnosci:
» przy wejsciach do budynkow,
» naklatkach schodowych,
» nakorytarzach,
» przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;
e W miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece,
grzejniki);
e w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnaciji,
jezeli pozwalajg na to istniejagce warunki.
Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spelnione nastepujace warunki:
o odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé czlowiek,
do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m;
e do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep 0 szerokosci o najmniej 1 m.
UWAGA
Zabrania si¢ uzywania podrgcznego sprzetu gasniczego do celow niezwigzanych z dziataniami

ratowniczymi lub szkoleniem pozarniczym.
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Obiekt wyposazony jest w podreczny sprzgt gasniczy zgodnie z normatywem — jednajednostka
masy érodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach na kazde 100 m?
przy jednoczesnym zachowaniu odleglosci dojscia do sprzetu gasniczego maksymalnie 30 m.
Budynek wyposazony jest w gasnice proszkowe, przeznaczone do gaszenia pozaréw grupy A, B, C,
oraz gasnice $niegowe przeznaczone do gaszenia pozarow grupy B i C. Budynek zostat dodatkowo
wyposazony W koce gasnicze.

Gasnice umieszczone s3 w miejscach widocznych i tatwo dostepnych (na korytarzu,
przy wejéciu do budynku, bez narazenia na kontakt ze zrodtem ciepta) oraz sa znakowane zgodnie
z PN-EN ISO 7010:2020. Dostep 1 m do gasnicy jest zachowany. Znajdujace si¢ na wyposazeniu
obiektow gasnice posiadajg atesty dopuszczajace do stosowania w ochronie przeciwpozarowej
I spelniaja wymogi obowigzujacych PolskichNorm.

Odpowiedzialno$¢ za utrzymanie podrecznego sprzetu gasniczego w nalezytym Stanie
technicznym (aktualna metryczka legalizacyjna, nie zerwana plomba i czytelna etykieta

z instrukcja obstugi) ponosi wlasciciel.

Gasnice proszkowe
Gasnice proszkowe (1)

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Przeznaczona jest do gaszenia
pozaréw grupy A, BiC

& G

Obsiuga gasnicy: ‘

1. Wyciagna¢ @
zabezpieczenie

2. Wyjac waz
| Z uchwytu, ¢
| skierowac na e
| #r6dito ognia, |
| nacisng¢ dzwigni@

Gasnice 1 agregaty proszkowe cechuje wysoka skuteczno$¢ gasnicza proszkdéw, opierajgca si¢
na dziataniu inhibitujgcym (przerywajacym) proces palenia, bedacym reakcja chemiczng. Proszki
grupy ABC przeznaczone s3 do gaszenia pozarOw materiatow statych, cieczy i gazéw palnych
oraz urzgdzen elektrycznych pod napigciem. Gasnice i agregaty proszkowe stosuje si¢ przede
wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materialow i urzadzen szczegdlnie cennych,

ktore przy stosowaniu innych srodkéw gasniczych, a zwlaszcza wody i1 piany moga ulec zniszczeniu.
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Ograniczenie stosowania proszkow ma miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzadzeniach
precyzyjnych, poniewaz proszek moze spowodowaé zatarcie elementéw ruchomych. Ze wzgledu
na wysokie ci$nienie robocze gasnic i agregatow proszkowych, maja one zdolnos¢ do zasiegu rzutu
strumienia proszku na odlegtos¢ od 5 do 8 m dla gasnic i 12 m dla agregatu proszkowego.

Moga by¢ eksploatowane w temperaturach —30°C do +60°C.

Gasnica sniegowa

Gasnice $niegowe

Gasnica $niegowa GS-5X

Przeznaczona jest
do gaszenia pozarow
grupyBiC

& P

Natadowana jest ptynnym dwutlenkiem wegla, ktory daje sie skropli¢ w niskich temperaturach
i przy wysokim ci$nieniu. Po wyciagnieciu zawleczki i naci$nieciu w dot az do oporu szybko
otwieralnego zaworu dzwigniowego, ciekly dwutlenek wegla rozprgza sie gwaltownie, jest wyrzucany
na zewnatrz i szybko wyparowuje ogrzewajac si¢. Poniewazdo ogrzania potrzebuje znaczng ilos¢
energii cieplnej, ktorej dostep jest ograniczony przez dysze, czes¢ nie zdaza wyparowaé, a wregez
odwrotnie ozigbia si¢ przez gwattowne parowanie, §cina si¢ (zamarza) i wyrzucana jest w postaci
krysztalkow lodu, ptatkow $nieznych i mgly. Temperatura gazu wynosi wowczas -72°C.

Gasnice S$niegowe spelniajg wymagania dla zbiornikéw na gazy spr¢zonei podlegaja
zasadom kontroli i nadzoru dla tych zbiornikow (badania okresowe). Przy ich eksploatacji nalezy

traktowac te gasnice jako zbiorniki na gazy sprezone.

ZABRANIA SIE GASZENIA TA GASNICA PLONACEJ ODZIEZY NA CZLOWIEKU
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Sposdb uzycia gasnic:

1. Sprawdzi¢ na etykiecie czy gasnica, ktoérej mamy zamiar uzy¢, nadaje sig
do gaszenia pozarow grupy, z ktorg mamy do czynienia.

2. Wyciagna¢ zawleczke zabezpieczajaca zawor uruchamiajacy gasnice.

3. Podchodzi¢ do zrodta ognia zgodnie z kierunkiem ruchu powietrza (wiatru, przeciagu,
itp.), tak aby ogien i dym nie utrudniaty dziatan i nie stanowity zagrozenia.

4. Gaszenie materiatow palacych si¢ na plaskiej powierzchni zaczyna¢ od najblizszego
brzegu i kierowa¢ strumien srodka gasniczego od siebie.

mf -

5. Ciala state gasi¢ kierujagc strumien srodka gasniczego na ptomien od dotu, a nie od gory.
6. Ciecze i gazy gasic¢ z gory w dot.

7. Materiaty kapiace i sptywajace po $cianie gasi¢ od gory do dotu.
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8. Palace si¢ pionowe powierzchnie (np. $ciang), gasi¢ od dotu do gory.

mf -

9. Zapewni¢ wystarczajacg ilos¢ gasnic — optymalne jest, aby zawsze kilka pelnych
gasnic czekalo w zapasie.

it § ¥

10. Majac do dyspozycji wigkszg ilos¢ gasnic | ratownikow, wskazane jest
jednoczesne uruchomienie kilku gasnic, a nie kazdej oddzielnie.

ilt ﬁ “

11. Ze wzgledu na bezpieczenstwo wskazane jest, aby dziatania gasnicze prowadzié
co najmniej w dwuosobowych zespotach.

12. Dozoruj pogorzelisko — zawsze istnieje mozliwos¢ powtornego zapalenia si¢ ognia.
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Podstawowe zasady podczas gaszenia podrecznym sprzetem gasniczym:

v’ ga$nice przenosi¢ pionowo,

v' gasnice uruchamia¢ dopiero przy zrédle pozaru,

v' rozpocza¢ gaszenie od skierowania strumienia gasniczego na zrodto pozaru,

v W miar¢ mozliwosci nalezy ustawi¢ si¢ plecami do kierunku wiatru,

v’ strumiefn $rodka gas$niczego kierowaé¢ od dotu do gory (powierzchnie pionowe) i od przodu

do tylu (powierzchnie poziome),

v' zachowa¢ minimalny odsttp 1 m dyszy gasnicy $niegowej lub  proszkowej
odurzadzen elektrycznych pod napigciem,

v’ plongce spadajace z gory na doét krople lub ciekngcg ciecz palng gasi¢ kierujgc strumien
gasniczy od gory do dotu,

v w przypadku  konieczno$ci gaszenia pozaru wiekszg liczbg gasnic nalezy zastosowaé je
jednoczesnie,

v’ ga$nice po ich uzyciu skierowa¢ do warsztatu.

UWAGA
Wszystkie gasnice posiadajg w instrukcjach obstugi oznakowania grup pozaréw do gaszenia,

ktérych sg przeznaczone.

Koc gasniczy

KOC GASNiC
SZKLANY |

g~

\ 7',3/
~

b »
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Jest to ptachta wykonana z widkna szklanego. Przeznaczony jest do gaszenia pozaru
w zarodku. Koc moze stuzy¢ w czasie ewakuacji do ostony przed bezposrednim dziataniem promieni

a takze w przypadku zapalenia si¢ odziezy na cztowieku

Sposoby poddawania przegladom podreczny sprzet gasniczy
W celu utrzymania wtasciwego stanu podrgcznego sprzetu gasniczego, nalezy poddawaé go
biezacej kontroli wykonywanej przez uzytkownika, polegajacej na sprawdzeniu:

e czy sprzet znajduje si¢ na wyznaczonym oznakowanym miejscu,

e czy nie zostat roztadowany,

e Czy nie jest zastawiony,

e czy nie ma widocznych uszkodzen,

e jaki jest stan plomb, zawleczek i wskaznikow.

Niezaleznie od biezacej kontroli sprzet gasniczy musi by¢ poddawany czynnosciom
konserwacyjnym przez uprawnionego konserwatora posiadajacego odpowiednie przeszkolenie,
co najmniej raz w roku lub czesciej, jesli tak okresli producent albo w wypadku, gdy sprzet
przetrzymywany jest w ekstremalnych warunkach (warunki atmosferyczne itp.).

Okresowa kontrola podrgcznego sprzetu powinna obejmowaé W szczegolnosci:

e ocen¢ ogodlnego stanu technicznego, W tym: czytelnosci, kompletnosci i prawidlowosci
napisow zewngtrznych, stan powtoki malarskiej i elementéw z tworzywa sztucznego,
stan wezy i zabezpieczen,

e masg lub objetosé srodka gasniczego,

e stan wieszakow i uchwytow oraz ich zamocowanie,

e prawidlowo$¢ oznakowania sprzetu.

Konserwator w pelni odpowiada za sprawnos¢ gasnicy, dlatego po przeprowadzonej konserwacji
(naprawie) umieszczane sg na gasnicy samoprzylepne naklejki, ktére powinny zawierac:

e rodzaj konserwacji (przeglad, konserwacja, remont),

e nazwe i adres jednostki konserwacyjnej,

e znak jednoznacznie identyfikujacy osobe konserwatora,

e date (rok i miesigc konserwacji) oraz date nastepnej kontroli.
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URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE WYSTEPUJACE W OBIEKCIE

1. PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

Przeciwpozarowy wylacznik pradu, odcina doptyw pradu do wszystkich obwodow,
z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne
podczas pozaru. Powinien by¢ stosowany w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajacej
1 000 m®, Budynek nie zostal wyposazony w wytacznik przeciwpozarowy pradu, ktory powinien by¢
umieszczony przy gtdwnym wejsciu do budynku.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu powinien zosta¢ uzyty w przypadku pozaru na polecenie

kierujacego akcja ratowniczo-gasnicza.

2. HYDRANTY WEWNETRZNE

W budynku zainstalowane i oznakowane sa hydranty wewnetrzne DN 52 z wezem plasko skladanym

Wymagania dla hydrantéw wewnetrznych HP52:
e minimalna wydajnos¢ poboru wody HP52 2,5 dm?/s
e ci$nienie na zaworze hydrantowym (nie mniej niz) 0,2 MPa
Hydranty 52 wyposazone W waz ptaskosktadany o dtugosci 20 m.
Zasi¢g hydrantow wewngtrznych w poziomie powinien obejmowaé cala powierzchnig
chronionego budynku, strefy pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem:
1) dlugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego okreslonej w normach;
2) efektywnego zasiegu rzutu pragdow gasniczych:
a) w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL, znajdujacych sie
w budynkach o wigcej niz jednej kondygnacji nadziemnej - przyjmowanego dla pradow
rozproszonych stozkowych - 3 m,

b) w pozostatych budynkach - 10 m.

UWAGA
Hydrantu nie nalezy uzywaé do gaszenia instalacji i urzadzen elektrycznych

pod napieciem — grozi porazeniem.
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Uzycie hydrantu w razie powstania pozaru polega na:

1. Zerwac plombe, otworzy¢ drzwiczki

2. Otworzy¢ zawoOr przez obrocenie kotka w lewo

3. Chwyci¢ pradownice | pobiec do miejsca pozaru,

rozwijajac waz

4. Strumien skierowa¢ w kierunku ognia (na zar, nie na

ptomien)
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Zasady bezpiecznego uzycia hydrantu:

Nalezy pamigtac, ze hydrantu (wody) nie nalezy uzywac do gaszenia instalacji elektrycznych bedacych
pod napigciem!!! Przed podaniem wody nalezy upewnic¢ si¢, czy w poblizu nie znajdujg si¢ instalacje

1 urzadzenia pod napieciem, jezeli tak nalezy odciaé zasilanie (wytaczy¢ spod napigcia).

Pradownica wodna
Pradownice wodne hydrantowe stuzg do otwierania, zamykania i ciagtej regulacji wydajnosci
i rodzaju strumienia wody (rozproszonego i zwartego) w sprzecie pozarniczym.
Regulacja rodzaju strumienia i wydajno$ci odbywa si¢ poprzez obrot czesci chwytowej
pradownicy wykonanej z tworzywa sztucznego.
Pradownice umozliwiajg regulowanie ustawienia w nastepujacych pozycjach:

e zamknicte,

e prad wody rozproszony,

e prad wody zwarty.

INSTRUKCJA

OBSLUGI HYDRANTU DN 19, 25,33 Z WEZEM POLSZTYWNYM

Wysuri beben z wezem,

chwyt¢ za koniec weza z

4 l | pradownica | odwijaj wai
- z bebna w kierunku ognia.

Skieruj wylot pradownicy
na rédlo ognia.

Aby uruchomi¢ hydrant
przekrec pragdownica
zgodnie ze wskazaniem
strzatki. Ustaw rzut
strumienia pokrecajac
pradownica.

Podazaj strumieniem w
kierunku ucieczki ognia.
Operujgc zaworem
pradownicy uzyskasz
strumien zwarty lub
rozproszony.

¢ Zalecane wspomaganie

YA 4 2 gaszenie ognia
uzywajgc gasnicy lub

drugiego hydrantu.

Hydrant po uzyciu
nalezy przywrdci¢ do
sprawnosci. Naprawa i
przeglad zlecane przez
autoryzowany serwis.

Zapoznaj sie z instrukcjg.  Nie zastawiaj do;scia do
Otwérz drzwiczki.  hydrantu. Nie zamykaj
Odkreé¢ zawér do oporu.  szafki w sposéb
uniemoiliwiajgcy

szybkie otwarcie.

Nie wolno rozwijac
weia z boku bebna.
Niewtasciwe rozwinig-
cia bebna grozi
zablokowaniem weia

Nie kieruj silnego
strumienia na ludzi.
Uzywaj strumienia
rozZproszonego.

Nie gas urzadzen

elektrycznych pod ®
napieciem. Grozi
porazeniem pradu. ﬂ]

Przy gaszeniu nie
omijaj materiatu
palnego i Zrodia ognia.
Elementy pionowe gas
od gory do dotu.

Nie odchodi. Poczekaj
do przyjazdu strazy lub
dopdki nie bedziesz
pewien, ze ogien zostal
catkowicie ugaszony,

Nie odktadaj na poiniej
przeglgdu technicznego
hydrantu.

@%\
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Przeglady techniczne oraz czynnosci konserwacyjne

Hydranty powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
nie rzadziej niz raz w roku. Obowigzek ten ma na celu zapewnienie niezawodnosci i sprawnosci
dziatania hydrantow wewnetrznych oraz ich parametrow uzytkowych takich jak np. cisnienie i
wydajnos¢.

Hydranty powinny by¢ konserwowane zgodnie z PN. Czynnosci powinny dokonywa¢ 0soby
posiadajace niezbedna wiedze w tym =zakresie. Weze stanowigce wyposazenie hydrantow
wewngtrznych powinny by¢ raz na 5 lat poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne cisnienie
robocze.

W czasie rocznego przegladu hydrantow o0soba posiadajgca odpowiednie kompetencje
oraz autoryzacje¢ producenta dokonuje sprawdzenia:

e wydajnosci wodnej, wykonanie pomiaré6w wydajnosci i ci$nienia,

e czy urzadzenie nie jest zastawione, nieuszkodzone, a elementy nie s3 skorodowane
lub przeciekajace,

e czyinstrukcje obstugi sg czyste i czytelne,

e mocowania do $ciany (czy odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane),

e czy miernik ci$nienia (jezeli jest zamontowany) pracuje prawidlowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

e czy waz na calej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia
ani peknie¢; jezeli waz wykazuje jakie§ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony
na nowy lub poddany probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze,

e czy zaciski, lub tasmowanie weza sg prawidlowego typu i wlasciwie zacisnigte,

e czy zwijadlo wezowe obraca si¢ lekko w obu kierunkach,

e w przypadku wychylonego zwijadta wezowego, czy zwijadto wezowe obraca si¢ tatwo
i wychyla si¢ 0 180°,

e Czy zawor odcinajacy jest wlasciwego typu i czy dziata tatwo i prawidtowo,

e czy stan przewodéw rurowych zasilajacych w wodg jest wlasciwy, szczegdlng uwage zwrocic
nalezy na to, czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,

e jezeli hydrant wyposazony jest w szafkg¢, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia
i czydrzwiczki szafki tatwo si¢ otwieraja,

e czy pradownica jest wlasciwego typu i czy tatwo si¢ nig postugiwac,

e czy praca prowadnic weza jest prawidlowa, upewnié si¢, ze s3 one wlasciwe

I pewnie zamocowane,
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Hydrant wewngtrzny pozosta¢ powinien w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.
Jezeli  konieczne s3  powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢  oznakowany
jako uszkodzony, a kompetentna osoba powinna powiadomi¢ 0 tym pracownika wyznaczonego

do petnienia zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j.

3. OSWIETLENIE AWARYJNE EWAKUACYJNE

Budynek, w ktorym zanik napigcia w elektroenergetycznej sieci zasilajacej moze spowodowaé
zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie S$rodowiska, a takze znaczne straty
materialne, nalezy zasila¢ co najmniej z dwoch niezaleznych, samoczynnie zalaczajacych si¢ zrodet
energii elektrycznej oraz wyposaza¢ w samoczynnie zatgczajace si¢ o§wietlenie awaryjne (zapasowe
lub ewakuacyjne).

Awaryjne o$wietlenie zapasowe nalezy stosowac w pomieszczeniach,
w ktorych po zaniku oswietlenia podstawowego istnieje konieczno$¢ kontynuowania czynnosci
w niezmieniony sposob lub ich bezpiecznego zakonczenia, przy czym czas dziatania tego o$wietlenia
powinien by¢ dostosowany do uwarunkowan wynikajacych z wykonywanych czynnosci
oraz warunkow wystepujacych w pomieszczeniu.

Awaryjne  os$wietlenie ewakuacyjne nalezy stosowac:
1) w pomieszczeniach:
a) widowni kin, teatrow i filharmonii oraz innych sal widowiskowych,

b) audytoriow, sal konferencyjnych, czytelni, lokali rozrywkowych oraz sal sportowych,

przeznaczonych dla ponad 200 o0séb,

c) wystawowych w  muzeach,

d) o powierzchni netto ponad 1.000 m? w garazach o$wietlonych wylacznie §wiattem sztucznym,

e) o powierzchni netto ponad 2.000 m?* w budynkach uiytecznosci publicznej, budynkach

zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach produkcyjnych i magazynowych,

2) na drogach ewakuacyjnych

a) Z pomieszczen wymienionych w pkt 1:

b) oswietlonych wylacznie $wiatlem sztucznym, :

c) w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do uzytku osob

o ograniczonej zdolno$ci poruszania sig, ,
d) w wysokich i wysoko$ciowych budynkach uzyteczno$ci publicznej i zamieszkania zbiorowego.
Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne ~ powinno dziata¢ przez co najmniej

1 godzine od zaniku o$wietlenia podstawowego i1 posiada¢ natezenia co najmniej 1 Ix 20 cm nad
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posadzka w osi drogi ewakuacyjne;j.

W pomieszczeniu, ktore jest uzytkowane przy wylaczonym oswietleniu podstawowym, nalezy
stosowa¢ oswietlenie dodatkowe, zasilane napigciem nieprzekraczajacym napigcia dotykowego
dopuszczalnego dtugotrwale, stuzace uwidocznieniu przeszkod wynikajacych z uktadu budynku, drog
komunikacji ogdlnej lub sposobu jego uzytkowania, a takze pod$swietlane znaki wskazujace kierunki
ewakuacji.

Oswietlenie awaryjne nalezy wykonywaé zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi wymagan
w tym zakresie.

Zgodnie z § 181 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
w analizowanych budynkach jest wymagane stosowanie o$wietlenia awaryjnego. Analizowane
budynki cze$ciowo wyposazono w oprawy o$wietlenia awaryjnego.

Brak powyzszego jest réwniez podstawa do uznania budynku do stwarzajacego zagrozenie
dla zycia ludzi w nim przebywajacych, zgodnie z trescig § 16 rozporzadzenia.

Na drogach ewakuacyjnych w budynku zamontowano lampy oswietlenia ewakuacyjnego.
Poziom natezenia o$wietlenia ewakuacyjnego w kazdym miejscu ciggu ewakuacyjnego nie moze by¢
mniejszy niz 1 IX, a miejsca usytuowania szafek hydrantowych i przyciskow pozarowych poza
drogami ewakuacyjnymi 5 Ix. Dla strefy otwartej 0,5 Ix. Warunek oswietlenia usytuowania szafek
hydrantowych nie zostal spelniony.

Czas podtrzymania oswietlenia wynosi 1 h. Zastosowano oprawy o$wietleniowe z wiasnym
zrodtem zasilania.

Oswietlenie zataczone automatycznie w przypadku zaniku napigcia podstawowego.

Przeglady techniczne oraz czynno$ci konserwacyjne
Kontrole istniejacych instalacji o$wietlenia awaryjnego nalezy przeprowadza¢ w terminach
okreslonych przez producenta zastosowanego sprzetu, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
W takcie kontroli nalezy sprawdzic:
e Sprawno$¢ zewngtrznych elementéw opraw oswietlenia,
e Wskaznik stanow tadowania akumulatora oraz ciggtosci obwodu,
e Poprawno$¢  zalgczenia  sie¢  oSwietlenia  awaryjnego  po  zaniku  napigcia,
czas przetaczenia si¢ na prace awaryjng po zaniku napigcia o§wietlenia podstawowego,
e (Czas dziatania o$wietlenia awaryjnego (wymagane 60 min),

e W przypadku opraw awaryjnych z wtasnym zasilaniem sprawdzi¢ nalezy stan kumulatora.
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Zgodnie z § 245 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r.
w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie,
w analizowanym budynku zakwalifikowanym do kategorii zagrozenia ludzi ZL III $redniowysokim,
jest wymagana zamknigcie klatek schodowych drzwiami dymoszczelnymi oraz wyposazeniu ich
w urzadzenia sluzace do usuwania dymu lub zapobiegajace zadymieniu, uruchamiane samoczynnie
za pomocg systemu wykrywania dymu.

W  przypadku gdy wystepujace w budynku parametry techniczne poziomych drog
ewakuacyjnych powoduja przekroczone dlugosci dojs¢ ewakuacyjnych, klatki dodatkowo nalezy
zamkna¢ drzwiami o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 30, traktujac wyjscie do takiej klatki
jak do innej strefy pozarowe;.

W analizowanym budynku, klatki wymagaja wyposazenia w ww. urzadzenia.

Brak powyzszego powoduje przekroczenie dopuszczalnych dlugosci dojs¢ ewakuacyjnych
0 ponad 100 %, ponadto nie spetniony jest wprost §245 cyt. rozporzadzenia.

Brak powyzszego oraz wystepujace dlugosci dojs¢ ewakuacyjnych jest réwniez podstawa
do uznania budynku do stwarzajacego zagrozenie dla zycia ludzi w nim przebywajacych,

zgodnie z trescig § 16 rozporzadzenia.

PRZEGLADY TECHNICZNE | CZYNNOSCI KONSERWACYJNE

Lp. Rodzaj instalacji i urzadzenia Czas okres przegladu Podstawa prawna

§ 3 ust.2 i ust.3 rozporzadzenia

MSWiA zdnia 7 czerwca 2010
1 Instalacja o$wietlenia awaryjnego Raz na rok

roku
§ 3 ust.2 i ust.3 rozporzgdzenia
2 Raz na rok
wnetrzne roku
'Weze pozarnicze stanowigcewyposazenie § 3ust4
hydrantéw wewnetrznych rozporzadzenia MSWIA z
3 i . Raz na 5 lat .
— préba ciSnieniowa nia 7 czerwca 2010roku

Zgodnie z dokumentacja |§ 3 ust.2 i ust.3 rozporzadzenia
producenta, nie rzadziej niz MSWIA zdnia 7 czerwca 2010

4 Gaséni .
as$nice przeno$ne raz na rok roku
§ 3 ust.2 i ust.3 rozporzadzenia
MSWiA zdnia 7 czerwca 2010
9) Przeciwpozarowy wylacznik pradu Raz na rok

roku
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VI
ZAPOBIEGANIE MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU
IMIEJSCOWEGO ZAGROZENIA

Zgodnie z art. 4 ustawy z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej odpowiedzialnosc¢
z zakresu ochrony przeciwpozarowej, stosownie do zadan i obowigzkéw powierzonych w odniesieniu
do budynku, obiektu budowlanego lub terenu przejmuje w catosci wilasciciel. Z uzytkownikami
obiektu moze zosta¢ zawarta umowa cywilnoprawna, na podstawie, ktorej moga oni w catosci
lub czg$ci ponosi¢ odpowiedzialno$¢ za realizacjg obowiazkoéw z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Nie zwalnia to jednak pracownikow od obowiazku przestrzegania podczas eksploatacji obiektu
wymagan przeciwpozarowych. Aby warunek ten byt realizowany niezbednym jest okreslenie
dla wszystkich o0sob, zwigzanych z budynkiem obowigzkami pracowniczymi - zakresu
odpowiedzialnos$ci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego obiektu.

Nalezy zaznaczyé¢, ze zakres obowiazkoéw shuzbowych poszczegdlnych pracownikow,
poza okresleniem charakteru pracy powinien zawiera¢ takze obowiazek dbatosci
0 bezpieczenstwo (W tym réwniez pozarowe) obiektu na zajmowanym stanowisku.

Odpowiednio  stosowana  profilaktyka pozarowa czesto zalezy, czy dochodzi
do powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru. Uwarunkowania techniczne budynku wskazuja
na wystepowanie réznego rodzaju zagrozen. W wigkszosci przypadkow pozaréw zasadniczy wpltyw
na ich powstawanie ma zachowanie si¢ ludzi korzystajacychz budynkow.

Wplyw na bezpieczenstwo pozarowe obiektu majg takie elementy jak:

1. Rozpoznanie potencjalnych Zzrodet powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow:

a) najczestsze przyczyny powstania pozaru:

- nieostrozno$¢ pracownikow np. niewlasciwe obchodzenie si¢ z ogniem, palenie papierosow,
uzywanie ognia w miejscach niedozwolonych,

- elektryczno$¢ statyczna i wytadowania atmosferyczne,

- niewlasciwa eksploatacja urzadzen grzejnych i przewodow kominowych,

- nieostrozno$¢ 1 niewlasciwa organizacja podczas prowadzenia prac pozarowO niebezpiecznych
(podgrzewanie materialow, spawanie, zgrzewanie),

- nieostrozno$¢ o0sOb podczas postugiwania sie¢ odbiornikami energii elektrycznej, wady,
przeciazenia instalacji i urzadzen elektrycznych,

- podpalenia,
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b) najczgstsze przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru:

- nieprzestrzeganie wymagan budowlanych np. brak oddzielen przeciwpozarowych, niewlasciwy
wystroj wnetrz, itp.

- niewlasciwe zabezpieczenie proceséw technologicznych (niewlasciwe sktadowanie materialow
palnych badz gromadzenie nadmiernej ich ilosci),

- stosowanie niewtasciwych $rodkow gasniczych lub stosowanie zitej taktyki gaszenia poprzez
brak stosownego przeszkolenia wérod pracownikow.

2. Okre$lenie zadan i obowigzkow w zakresie profilaktyki przeciwpozarowej dla  pracownikow
oraz innych osob przebywajacych w obiekcie,

3. Wyposazenie obiektu w urzadzenia do alarmowania Oraz gaszenia pozarow i przygotowanie

wszystkich pracownikow do podjecia skutecznych dziatan ratowniczych.

Zadania i obowigzki zarzadcy obiektu
1. Przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan techniczno — budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych.
2. Zobowigzanie do wyposazenia budynku, obiektu budowlanego w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe, gasnice.
3. Zapewnienie konserwacji oraz napraw urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne funkcjonowanie.
4. Zapewnienie osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym Ilub na terenie
bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuacji.
5. Przygotowanie budynku, obiektu budowlanego, terenu do prowadzenia dziatan ratowniczych.
6. Ustalenie sposobu postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.
7. Wyposazenie obiektu w przeciwpozarowy wylacznik pradu zgodnie z przepisami techniczno-
budowlanymi.
8. Umieszczenie w widocznym miejscu instrukcji postepowania na wypadek powstania pozaru
wraz z wykazem telefonow alarmowych.
9. Oznakowanie znakami zgodnie z Polskimi Normami: drég i wyjs¢ ewakuacyjnych, miejsca

usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic.
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Zadania i obowigzki wszystkich pracownikéow bez wzgledu na zajmowane
stanowisko
Wszyscy pracownicy ponosza odpowiedzialnos¢ za stan zabezpieczenia przeciwpozarowego
powierzonego im mienia, a w szczeg6lnosci obowiazani sg:
1) odby¢ przeszkolenie w zakresie znajomos$ci podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego,
z pisemnym potwierdzeniem przyjecia do wiadomosci i zobowigzania przestrzegania,
2) dba¢ o wiasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego oOraz utrzymac czysto$¢ i porzadek
W pomieszczeniach i na stanowisku pracy,
3) usuwac usterki mogace by¢ przyczyng pozaru lub informowac o ich wystgpieniu wiasciciela,
4) nie dokonywa¢ zadnych napraw urzadzen elektrycznych we wtasnym zakresie,
5) po zakonczeniu pracy dopilnowaé sprzatnigcia i zabezpieczenia pomieszczen, wylgczenia spod
napigcia Wszystkich urzadzen elektrycznych 1 wygaszenia zbednego o$wietlenia,
6) przestrzega¢ zasad wlasciwego przechowywania i stosowania materiatow tatwo zapalnych,
7) przestrzegaé zakazu palenia tytoniu i uzywania otwartego ognia poza miejscami specjalnie
do tego celu wyznaczonymi,
8) nie uzywac podrgcznego sprzetu gasniczego do celéw nie zwigzanych z gaszeniem pozaru,
dbac 0 jego wlasciwy stan i tatwos¢ dostgpu do niego,
9) znac i przestrzegac:
- przepisy przeciwpozarowe oraz uczestniczy¢ W szkoleniach,
- sposoby alarmowania wspotpracownikéw i PSP,
- sposoby uzycia podrecznego sprzgtu gasniczego,
- zasady zachowania si¢ podczas pozaru. Pracownicy ochrony (o ile tacy wystepuja) zobowigzani sg:
- monitorowa¢ prac¢ systemoOw ppoz.

- reagowac¢ | weryfikowac alarmy systemu SAP.
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Czynnosci zabronione pracownikom

Czynno$ci zabronione w obiektach oraz na terenach przyleglych, ktére moga spowodowac
pozar, jego rozprzestrzenianie si¢ badz utrudnione prowadzenie dziatan ewakuacyjnych ujete sa
W rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewngetrznych i Administracji z 7 czerwca 2010 roku.

Najwazniejszymi niedozwolonymi punktami sa:
1. Uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych zainicjowac
zapton w miejscach wystepowania materiatow palnych.
2. Uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposob niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, jezeli moze si¢ t0 przyczynic
do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia.
3. Rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty 1 innych materiatéw w odlegltosci mniejszej niz
5 m od obiektu, przyleglego do niego skladowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi,
przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji
i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane
odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze.
4. Rozpalanie ognisk (spalanie $mieci lub odpadkéow oraz wypalanie suchych traw i krzewow)
w miejscu umozliwiajacym zapalenie si¢ materiatow palnych albo sagsiednich obiektow,
oraz w mniejszej odlegtosci od tych obiektow niz 10 m.
5. Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu palnym,
z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta.
6. Przechowywanie materiatow palnych oraz stosowanie elementow Wystroju i wyposazenia wnetrz
z materiatlow palnych w odlegltosci mniejszej niz 0,5 m od:
v’ urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé sie do temperatury
przekraczajacej 100°C,
v linii kablowych o0 napieciu powyzej 1 kV, przewodow uziemiajacych oraz przewoddw
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i1 gniazd wtykowych sitowych 0 napigciu powyzej 400 V.
7. Stosowanie na ostony punktow $wietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem materiatdéw trudno
zapalnych 1 niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki.
8. Instalowanie opraw  o$wietleniowych  oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
jak  wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podlozu palnym,
jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.
9. Skladowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji

lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposdb zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo wysokos¢
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ponizej wymaganych wartosci.

10. Zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie.

11. Lokalizowanie elementow Wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposdb zmniejszajacy wymiary
drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno — budowlanych.

12. Uniemozliwianie lub ograniczanie dostgpu do gasnic, hydrantow, wyjs¢ ewakuacyjnych,
wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtdéwnych instalacji gazowe;j.

13. Uzywanie sprzgtu gasniczego do jakichkolwiek prac niezwigzanych z akcja gasnicza
lub celami szkoleniowymi.

14. Uzywanie 1 przechowywanie materialdw latwopalnych oraz niebezpiecznych pozarowo
na stanowisku pracy w ilosci przekraczajacej dobowe zapotrzebowanie.

15. Sktadowanie materiatow zaolejonych lub zatluszczonych (np. szmat), ktére czesto ulegaja
samozapaleniu, w innych pomieszczeniach i miejscach niz specjalnie do tego celu przeznaczonych.
Powinien to by¢ metalowy pojemnik, szczelniezamykany ustawiony w pomieszczeniu gospodarczym.

16. Naprawianie bezpiecznikoéw instalacji elektrycznej sposobem gospodarczym.

17. Obstugiwanie wszelkich urzadzen mechanicznych i energetycznych bez uprawnien.

18. Wykonywanie jakichkolwiek prac niezgodnych z instrukcjami obstugi urzadzen.

19. Wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych bez specjalnego nadzoru.

20. Samowolne instalowanie i uzywanie piecykow, kuchenek, grzejnikow oraz grzatek bez uzyskania
zgody wiasciwych przetozonych.

21. Zaktadanie prowizorycznych instalacji elektrycznych.

22. Podtaczanie do jednego gniazda wtyczkowego kilku odbiornikow energii.

23. Pozostawianie wiaczonych urzadzen elektrycznych bez nadzoru.

24. Wykonywanie pracy w warunkach pozarowo niebezpiecznych dla siebie i otoczenia.

25. Przechowywanie materialtow niebezpiecznych pozarowo W pomieszczeniach piwnicznych,
na strychach oraz w innych pomieszczeniach ogoélnie dostgpnych.

26. Prowadzenie prac remontowo — budowlanych w sposob umozliwiajgcy powstanie pozaru,
bez uzyskania zezwolenia zarzadzajacego obiektem na ich prowadzenie.

27. Eksploatowanie instalacji i urzadzen, ktéorych stan techniczny przyczyni¢ si¢ moze
dopowstania pozaru lub jego rozprzestrzenienia.

28. Eksploatowanie przewodow kominowych bez okresowego usuwania z nichzanieczyszczen.

29. Sktadowanie wszelkich materiatdéw | pozostawianie pojazdéw na drodze pozaroweji pasie
terenu bezposrednio przylegajacym do obiektu.

30. Prowadzenie prac remontowo — budowlanych na zewnatrz obiektu w sposob utrudniajacy

podjecie dziatan ratowniczo — gasniczych.
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VIl
SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU

Art. 4 pkt. 1 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej naktada
na zarzadzajacego budynkiem obowigzek ustalenia sposobu postgpowania na wypadek powstania
pozaru lub innego miejscowego zagrozenia. Obowigzkiem administratora obiektu jest umieszczenie
w miejscach wskazanych wykazu telefonéw oraz instrukcji postepowania na wypadek pozaru
(rozporzadzenie MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 r. (Dz. U. Z 2010 r. Nr 109 poz. 719).

Alarmowanie

Zgodnie z art. 9 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej kazdy,
kto zauwazyt pozar (inne zagrozenie) lub uzyskat informacje o pozarze obowiazany jest niezwlocznie
zawiadomi¢ osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia oraz: centrum powiadamiania ratunkowego

lub jednostke ochrony przeciwpozarowe;.

@112
CENTRUM POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO
@ 998
PANSTWOWA STRAZ POZARNA

W razie potrzeby (wypadek lub inne zagrozenie) zaalarmowac:
@ Pogotowie Ratunkowe - tel. 999

@ Pogotowie gazowe - tel. 992

Z Pogotowie energetyczne - tel. 991

Podczas telefonicznego sktadania informacji o pozarze do PSP nalezy:
e Podac co si¢ pali oraz okresli¢ czy jest zagrozenie dla zycia ludzkiego.
e  Mowic spokojnym i wyraznym glosem.
e Poda¢ swoje nazwisko.

e Poda¢ numer telefonu z ktorego si¢ korzysta oraz doktadny adres miejsca pozaru.
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e Po nadaniu informacji - meldunku, odlozy¢ stuchawk¢ woéwczas gdy dyzurny telefonista

potwierdzi przyjgcie meldunku.

UWAGA

Tre$¢ ww. instrukcji powinna by¢ czytelna i widoczna w miejscach ogélnodostepnych.
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VIl
ZASADY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWONIEBEZPIECZNYCH

Pojecie prac niebezpiecznych pozarowo

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pozarowo nalezy rozumie¢ prace nieprzewidziane
w technologii obiektu lub prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego miejscem,
jak prace remontowo — budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego lub wysokich temperatur,

prowadzone wewnatrz obiektu i na przylegtych do niego terenach.

Wytyczne prac pozarowo niebezpiecznych
Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych spowodowaé
bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo
lub dyrektor obowigzany jest:
e  oceni¢ zagrozenie pozarowe W miejscu, w ktorym prace beda wykonywane,
e ustali¢ rodzaj przedsiewzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
I rozprzestrzeniania si¢ pozaru,
e wskaza¢ osoby odpowiedzialne za przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,
e zapewni¢ wykonanie prac przez osoby wylacznie do tego upowaznione, posiadajace
odpowiednie kwalifikacje,
e zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi Wwystepujacymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzigciami majgcymi na celu niedopuszczenie
do powstania pozaru,
e sporzadzi¢ protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac,

e wyda¢ zezwolenie uzytkownika obiektu na uzywanie otwartego ognia

Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy:
e ZabezpieczyC przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku
i znajdujace si¢ W nim instalacje techniczne;
e prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym W pomieszczeniach

lub przy urzadzeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktoérych wczesniej
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wykonywano inne prace z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazow,jedynie wtedy, gdy
stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzemw miejscu wykonywania prac
nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

e Mie¢ w miejscu wykonywania prac sprz¢t umozliwiajacy likwidacje wszelkich Zrédet pozaru,

e Po =zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly wykonywane,
oraz rejony przylegte,

e Uzywa¢ do  wykonywania prac  wylaczne  sprzetu  sprawnego  technicznie
I zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.
Prace pozarowo niebezpieczne moga by¢ prowadzone tylko i wylacznie po uzyskaniu

pisemnego zezwolenia, ktore moga by¢ wydane na wykonanie prac dlugoterminowych (remontowe

I inwestycyjne) oraz jednorazowe (na prace szczegblnie niebezpieczne i pozostate prace).

Prace moga by¢ rozpoczete po zatwierdzeniu zezwolenia.

Po =zakonczeniu prac wykonawca i nadzorujacy potwierdzaja ten fakt podpisami.
O ile okreslono w zezwoleniu koniecznos¢ kontroli po zakonczeniu robot, formularz przekazuje si¢
kontrolujgcemu, ktéry po  dokonaniu  kontroli i dokonaniu odpowiedniej  adnotacji
w zezwoleniu oraz podpisaniu zwraca ja zatwierdzajagcemu. Wyniki kontroli nalezy wpisaé

do ksigzki kontroli prac pozarowo niebezpiecznych.

Przykladowe zabezpieczenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

Palne materiaty, ktorych usunigcie poza zasigg rozpryskow spawalniczych jest niemozliwe, ostaniamy
W sposob gwarantujacy bezpieczenstwo: 1 - ekran z blachy, 2 - materiat niepalny

Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sgsiednich pomieszczen i pozostajace w zasiggu rozpryskow spawalniczych
powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu.
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Wszelkie otwory i szczeliny prowadzace do sgsiednich pomieszczen i pozostajace W zasiggu rozpryskOw
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu.

Sposob prawidlowego zabezpieczenia spawania metalowego elementu konstrukcji przechodzacego przez
drewniany strop, 1 — strop drewniany, 2 — szczeliwo azbestowe, 3 — materiat niepalny.
Elementy instalacji rozgrzewajace si¢ przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze przewodnictwa

cieplnego, stykajace si¢ z materiatami palnymi, nalezy zdemontowa¢ lub skutecznie chtodzi¢: 1 — palna $cianka,
2 — niepalna wyktadzina, 3 — haki podtrzymujace instalacje.
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Gazy spalinowe

Cigte lub spawane pojemniki mogace zawiera¢ gazy lub pary cieczy palnych nalezy przed przystapieniem do
prac wypetni¢ gazem obojetnym np. gazami spalinowymi z silnika samochodowego podawanymi przez tapaczke
iskier: 1- fapaczka iskier, 2 — woda, 3 — przewod doprowadzajacy gazy do wnetrza pojemnika.

Niewielkie pojemniki, mogace zawieraé¢ palne gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy skutecznie przed
zapaleniem lub wybuchem napelniajac je woda
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IX
ORGANIZACJA | WARUNKI EWAKUACJI

Wymagania ewakuacyjne

Zgodnie z § 15 rozporzadzenia MSWIA z 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych 1 terendow z kazdego miejsca
w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi, zapewnia si¢ odpowiednie warunki ewakuacji
umozliwiajace szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane
do liczby i stanu sprawnosci osob przebywajacych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji
I wymiarow, a takze zastosowanie technicznych srodkéw zabezpieczenia przeciwpozarowego,
polegajacych na:

e zapewnieniu dostatecznej iloscii szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

e zachowaniu dopuszczalnej  dlugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz  doj$é
ewakuacyjnych,

e zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drog ewakuacyjnych
oraz pomieszczen,

Z pomieszczenia, w ktorym moga przebywac ludzie, nalezy zapewnié¢ bezpieczne wyjscie
prowadzace bezposrednio lub posrednio na przestrzen otwarta, do innej strefy pozarowej badz

na poziome lub pionowe drogi komunikacji ogolnej zwane dalej ,,drogamiewakuacyjnymi”.

Wymagania dla drég ewakuacyjnych:

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywac cztowiek, do wyjscia
ewakuacyjnego na drog¢ ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku,
powinno by¢ zapewnione przejScie, zwane dalej "przejSciem ewakuacyjnym", o dlugosci
nieprzekraczajacej:

e w strefach pozarowych ZL - 40m.

Dhugosci przejs$¢, moga by¢ powigkszone pod warunkiem zastosowania:
e stalych samoczynnych urzadzen gasniczych wodnych - 0 50%,
e samoczynnych urzadzen oddymiajacych uruchamianych za pomoca systemu wykrywania

dymu - o 50%. Powigkszenia, podlegaja sumowaniu.
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PrzejScie, nie powinno prowadzi¢ lacznie przez wigce] niz trzy pomieszczenia.
Szerokos¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi, nalezy obliczad
proporcjonalnie do liczby osoéb, do ktorych ewakuacji ono stuzy, przyjmujac co najmniej 0,6 m
na 100 osob, lecz nie mniej niz 0,9 m, a w przypadku przejscia stuzacego do ewakuacji do 3 osob - nie

mniej niz 0,8 m.

Drzwi stanowiace wyjs$cie ewakuacyjne powinny otwierac si¢ na zewnatrz pomieszczen:

e zagrozonych wybuchem,

e do ktorych jest mozliwe niespodziewane przedostanie si¢ mieszanin wybuchowych
lub substancji trujacych, duszacych badz innych, mogacych utrudni¢ ewakuacje,
przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob.

Szeroko§¢  poziomych  dréog  ewakuacyjnych  nalezy  obliczy¢  proporcjonalnie
do liczby os6b mogacych przebywac jednoczes$nie na danej kondygnacji budynku, przyjmujac, co
najmniej 0,6 m na 100 osdb, lecz nie mniej niz 1,4 m.

Dopuszczalne dlugosci dojs¢ ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza tabela:

Rodzaj strefy pozarowe;j Dhugos¢ dojscia w m
przy jednym  przy co najmniej
dojsciu 2 dojéciachl)
Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40
PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q > 500 307 60
MJ/m®  bez pomieszczenia  zagrozonego
wybuchem
PM o gestosci obcigzenia ogniowego Q <= 500 60” 100
MJ/m®  bez pomieszczenia  zagrozonego
wybuchem
ZLL iV 10 40
zL i 307 60
ZL IV 60” 100
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Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza si¢ dla drugiego dojscia dlugos¢ wieksza
0 100% od najkrotszego. Dojscia te nie mogg si¢ pokrywac ani krzyzowaé. W tym nie wigcej niz 20 m
na poziomej drodze ewakuacyjnej.
Dhugosci dojs¢ ewakuacyjnych, o ktorych mowa w ust. 3, moga by¢ powigckszone pod
warunkiem ochrony:
o strefy pozarowej statymi samoczynnymi urzagdzeniami gasniczymi wodnymi - 0 50%,
e drogi ewakuacyjnej samoczynnymi urzadzeniami oddymiajgcymi uruchamianymi za pomocg
systemu wykrywania dymu - 0 50%.

Przy jednoczesnym stosowaniu tych urzadzen dlugos¢ dojscia moze by¢ powiekszona o 100%.

Analizowany budynek Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 1 w Poznaniu nie posiada
wydzielenia ewakuacyjnych klatek schodowych poprzez zamknigcie ich drzwiami dymoszczelnymi
o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 30 na kazdej kondygnacji oraz brak ich wyposazenia
W Urzadzenia do usuwania dymu lub zapobiegajace zadymieniu.

Jednoczes$nie, dlugosci doj$¢ ewakuacyjnych przy wystepujacych miejscami jednym kierunku
ewakuacji z najniekorzystniej usytuowanych pomieszczen przekracza dopuszczalne 30 m w tym 20 m
po poziomej drodze.

Ze wzgledu na przekroczone dopuszczalne dtugosci doj$¢ ewakuacyjnych o ponad 100 %,
budynek Szkoty, mozna uzna¢ za zagrazajace zyciu ludzi, zgodnie z trescig § 16 rozporzadzenia.

Nalezy podja¢ zdecydowane dziatania w zakresie wydzielenia ewakuacyjnych klatek
schodowych drzwiami dymoszczelnymi w klasie odpornosci ogniowej EI 30 oraz wyposazy¢ je
W co najmniej grawitacyjny system oddymiania, co pozwoli na skrdcenie dopuszczalnych dlugosci

dojs¢ ewakuacyjnych.
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Zasady ewakuacji ludzi z budynku
1. Nadrzednym celem, ktéremu musza by¢ podporzadkowane inne zadania, jest ratowanie zycia
ludzkiego. Kazdy pracownik powinien doktadnie zna¢ wszystkie drogi ewakuacyjne oraz mozliwosci
wydostania si¢ z pomieszczenia, w ktorym pracuje lub przebywa.
2. W przypadku zagrozenia powodujacego konieczno$¢ ewakuacji osob i mienia z obiektu decyzje
wydaje Dyrektor Szkoty lub osoba przez niego upowazniona, odpowiedzialna za bezpieczenstwo osob
i mienia, znajdujaca si¢ aktualniec w budynku. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie
ewakuacji, sposobach i kolejnosci opuszczania obiektu.
3. Przed ogloszeniem alarmu i rozpoczgciem ewakuacji nalezy ustalié:
a) zrodta zagrozenia, lokalizacj¢ pozaru, Kierunek rozprzestrzeniania si¢ ognia, dymow i gazow
toksycznych bedacych produktami spalania,
b) ilos¢ 0sob bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji w pierwszej kolejnosci,
c) stan fizyczny i psychiczny oséb przewidzianych do natychmiastowej ewakuacji,
d) ilo$¢ osob zagrozonych posrednio, przewidzianych do ewakuacji w pdzniejszym terminie,
e) drogi i kierunki ewakuacji.
4. Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku o powstalym zagrozeniu,
jego charakterze oraz konieczno$ci ewakuacji.
5. Alarm o niebezpieczenstwie i konieczno$ci rozpoczecia ewakuacji powinien by¢ ogloszony,
za pomocg dostepnych srodkow tacznosci, (np. przez system SAP. PO zauwazeniu pozaru nalezy
uruchomi¢ najblizszy przycisk ROP, co spowoduje uruchomienie Systemu Sygnalizacji Pozaru).
6. Po ogloszeniu alarmu, pracownicy i oraz uczniowie kieruja si¢ do wyjscia z budynku.
W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktorych powstal pozar
lub, ktére znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz z pomieszczen, z ktorych wyjscie
lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacyjnych moze zosta¢ odcigte przez pozar lub zadymienie.
Podczas ewakuacji nalezy zachowac spokoj, mozliwie przeciwdziata¢ panice wérod uczniow.
7. Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji w danej strefie powinny S$ci§le wspotpracowaé
Z kierujacym akcjg i wykonywac jego polecenia.
8. W przypadku odcigcia drog wyjscia dla ewakuowanych, znajdujacych sie¢ w strefie zagrozenia,
nalezy zebra¢ ludzi w miejscu najbardziej oddalonym od zrodta pozaru i w miare istniejacych
warunkéw ewakuowa¢ na zewnatrz, przy pomocy sprzet ratowniczeg0O, przybytych jednostek

strazy pozarnych lub innych jednostek ratowniczych.
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9. Przy silnym zadymieniu droég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ w pozycji nachylonej starajac si¢
trzyma¢ glowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczen i drog
ewakuacyjnych panowaé¢ bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi oddechowe nalezy w miare
mozliwosci zastania¢ tkaning zmoczong W wodzie — sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ruchu
przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdluz $Scian by nie straci¢
orientacji, co do kierunku ruchu.

10. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy w miar¢ mozliwosci doktadnie sprawdzi¢ czy wszyscy
pracownicy oraz uczniowie opuscili budynek. W razie podejrzenia, ze w opuszczonym budynku
pozostali ludzie, nalezy natychmiast poinformowa¢ dowoddce jednostki ratowniczo — gasniczej
Panstwowej Strazy Pozarne;j.

11. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy ewakuacja
zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji — dowoddcy przybylej jednostki
taktycznej strazy pozarnej, a nastepnie podporzadkowanie si¢ poleceniom wydanym przez tegoz

dowddcg.

Ewakuacja z budynku odbywa si¢ w odpowiednio ustalone i oznakowanemiejsce
zbiérki na boisku szkolnym przed budynkiem.
Alarm ewakuacyjny oglaszany jest przy pomocy 3 dzwonkow

trwajacych 15 sekund.

Obowiazki pozostatych pracownikéw w przypadku ogtoszenia alarmu pozarowego:
a) natychmiastowego przerwania pracy,
b) brania czynnego udziatu w akcji ewakuacyjnej,

c) wykonywania polecen prowadzacego akcje¢ ratowniczo — gasnicza.

Podstawowym warunkiem bezpiecznej i pomyslnej ewakuacji jest przestrzeganie Kkilku
zasad:
e nie sktadowa¢ jakichkolwiek przedmiotéw, a W szczegdlnosci materiatow palnychna drogach
ewakuacyjnych,
e przestrzega¢ zakazu niezamykania drzwi w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
otwarcie,

e nie ogranicza¢ dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych znajdujacych sie w pomieszczeniach,
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e zapewni¢ W obiekcie pelng informacj¢ dla os6b w nich przebywajacych, na temat wyjsé

I kierunkow ewakuacyjnych.

Wykonczenie i wyposazenie state wnetrz

Zagadnienie wystroju wnetrz wiaze si¢ W znaczacy sposob z warunkami ewakuacyjnymi,
poniewaz to wlasnie rodzaj zastosowanych materiatow do elementéw wykonczenia decyduje
0 warunkach rozprzestrzeniana si¢ ognia na drogach stuzgcych ewakuacji z budynku.

Zgodnie z wymaganiami prawnymi: w strefach ZL I, ZL I, ZL 11l i ZL V stosowanie
do wykonczenia wne¢trz materialtdow latwo zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego
sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione. Ponadto okladziny sufitow
oraz sufity podwieszane nalezy wykonywa¢ z materiatow niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych
I nicodpadajacych pod wptywem ognia. Palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktore
lub obok ktorych sa prowadzone przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe,

powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig zapalenia lub zweglenia.

Zasady oznakowania drég ewakuacyjnych

Sposob oznakowania drog ewakuacyjnych dobiera si¢ indywidualnie. Przy ustaleniu rodzaju
I miejsc rozmieszczenia tablic bezpieczenstwa i ewakuacyjnych w obiekcie nalezy uwzglednic:
charakter zagrozenia pozarowego, rozwigzania budowlano — instalacyjne obiektu, a takze sposoby
zagospodarowania powierzchni.

Znaki ewakuacyjne nalezy umieszcza¢ odpowiednio do linii wzroku. Rozmieszczenia
znakow nalezy dokonywacw taki sposdb, aby zapewni¢ ich widoczno$¢ z kazdego miejsca, w ktorym
moze przebywac cztowiek lub moze pojawic¢ si¢ watpliwo$¢ co do kierunku ewakuacji. Ponadto znaki
powinny by¢ umieszczane w miar¢ mozliwosci jak najblizej zrodel $wiatla, aby zapewni¢ ich

wlasciwg luminacje (tzn. $wiecenie).

W miejscach widocznych nalezy rozmiesci¢

“Instrukcje postepowania na wypadek pozaru”
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Dobdr znakow powinien by¢ zgodny z postanowieniami:
a) PN-EN ISO 7010:2020 — znaki bezpieczenstwa:

Znak ewakuacyjny Znaczenie znaku Znaczeni
Lp. || pN-92/N-01256/02 PN-EN 1SO-7010 ewakuacyjnego e
WYJSCIE o . stosowany do oznakowania wyj$¢ uzywanych w przypadku
1 EWAKUACYJNE Wst'c1e eWakUacy]ne zagroZenia.
= Kierunek do wyjscia . i
€ ( droqi stosowany do oznakowania wyj$¢ uzywanych w przypadku
2 . -a ogl zagrozenia.
== ewakuacyjnej w lewo )
ﬁ = l Kierunek do wyjsciadrogi || wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia; moze
3 i‘ ewakuacyjnej w prawo kierowac¢ w lewo lub w prawo.
Kierunek do wyjsciadrogi || wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze byé
4 = ewakuacyjnej wykorzystane w przypadku zagrozenia.
. - wskazuje kierunek do wyj$cia, ktore
Kierunek do wyjscia . , ’
drogi ewakuacyj}r?ej dla moze by¢ wykorzystane ~ w przypadku
3 niepetnosprawnych zagrozenia dla
P P Y niepelnosprawnych.
wskazuje  kierunek  do wyjscia, ktore moze  by¢
Kierunek drogi wykorzystane w przypadku zagrozenia.
6 ewakuacyjnej Strzatki )
do stosowania z innymi znakami.
. . stosowany nad drzwiami skrzydtowymi, ktore sa wyjsciami
7 / Drzwi ewakuacyjne ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe).
3 ) . stosowany nad drzwiami skrzydtowymi, ktore sg wyjsciami
8 \ \ Drzwi ewakuacyjne ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub prawe).
Kierunek do wyjscia
_ﬁ_ . ° drogi ewakuacyjnej
9 -"'1? schodami wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do wyjscia
3 w dot
Kierunek do wyjscia
° P drogi ewakuacyjnej
10 -ﬂ' ot schodami wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej schodami.
- W gore
/ - - .k
umieszczany nadrzwiach dla  wskazania  kierunku
11 ca Pcha¢, aby otworzy¢ otwierania.
=
. ) ) umieszczany na drzwiach dla wskazania kierunku
12 Ciagna¢, aby otworzy¢ otwierania.
stosowany:
a. w miejscu, gdzie jest niezbedne stluczenie szyby dla
uzyskania dostepu do klucza lub systemu otwarcia.
13 * Sttuc, aby uzyskac dostgp || b. gdy jest niezbedne rozhicie przegrody dla uzyskania
dostepu.
(0].4,'[0] ﬂ . stosowany do oznakowania wyj$¢ uzywanych w przypadku
14 EWAKUACYJNE Okno ewakuacyjne zagrozenia.
”"' ) stosowany w celu oznaczenia miejsca, gdzie znajduje si¢
15 Defibrylator (AED) automatyczny defibrylator zewngtrzny (AED).
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16

E

Miejsce zbiorki
do ewakuacii

Miejsce zbiorki do
ewakuacji

stosowany w celu oznaczenia miejsca zgrupowania ludzi

podczas ewakuacji

b) PN-EN ISO 7010:2020 - znaki ewakuacyjne:

Znak ewakuacyjny Znaczenie znaku ]
Lp. : Znaczenie
PN-92/N-01256/02 PN-EN 1SO-7010 ewakuacyj nego
1 n ﬁ & Gasnica Znak ten jest stosoyva}ny do oznaczenia
X gasnic.
Znak ten jest stosowany na drzwiach szafki
2 llll“*‘ |||||||"*’ Hydrant wewnetrzny hydrantowej.
CH o Stosowany do wskazania przycisku
3 h s Uruchamianie rgezne pozarowego lub rgcznego sterowania
= urzadzen gasniczych .
Kierunek do mieisca Do stosowania tylko tacznie ze znakami dla
. i€l wskazania kierunku do miejsca
4 e 6 rozmieszczenia sprzetu . . N
.o . rozmieszczenia sprzgtu pozarniczego lub
pozarniczego lub urzadzenia : :
. urzadzenia ostrzegajacego.
ostrzegajacego
A\ Znak ten jest stosowany dla podawania
5 —s Zestaw sprzetu pozarniczego zestawu indywidualnych znakow
e okreslajacych sprzet pozarniczy.
5 d [ dzef uruchamiajacych
6 Uruchamianie klap dymowych 0 oznaczenia urzadzefn uruchamiajgcyc
, — klapy dymowe
A% d ia drzwi znajdujacych si
7 W - L 0 oznaczenia drzwi znajdujacych sie¢ w
7 = [lé Drzwi przeciwpozarowe $cianach oddzielenia przeciwpozarowego
Do stosowania we wszystkich przypadkach,
8 ® Zakaz gaszenia woda kiedy uzycie wody do gaszenia pozaru jest
zabronione.
Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
9 @ Palenie tytoniu zabronione tytoniu moze by¢ przyczyna zagrozenia
pozarowego.
Do stosowania w miejscach, gdzie palenie
10 Zakaz uzywania otwartego ognia — tytoniu lub otwarty ogien moga by¢
Palenie tytoniu zabronione przyczyna zagrozenia pozarem lub
wybuchem.
Znak do stosowania w przypadkach, gdy
1 Nie zastawiac ewentualna przeszkoda stanowilaby
szczeg6lne niebezpieczenstwo (na drodze
ewakuacyjnej/,
do oznaczenia miejsca hydrantu
12 Hydrant zewngtrzny zewngtrznego,  wodnego,  pianowego,
podziemnego lub nadziemnego.
LS L . . . umieszczany na panelu dyspozycji w
13 NS Dzwig dla strazy pozarnej S,
N kabinie dzwigu
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14 Glowny wylacznik pradu

15 Przeciwpozarowy wytacznik pradu

16 ‘,’, & Koc gasniczy Wskazng miejsce, w ktérym znajduje sie
S koc gasniczy

Sposoby praktycznego sprawdzania ewakuacji ludzi z budynku

Rozporzadzenie MSWiA z 7 czerwca 2010 r. § 17.1. naklada na wlasciciela obiektu
przeznaczonego dla ponad 50 os6b bedacych jego statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego
do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, obowigzek przeprowadzenia co najmniej raz na 2 lata
praktycznych warunkéw ewakuacji z catego obiektu.

W przypadku obiektow, w ktorych cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej
50 uzytkownikow, w szczeg6lnosci: szkot, przedszkoli, internatow, domow studenckich, praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji nalezy dokonaé¢ co najmniej raz na rok,
jednak w terminie nie dluzszym niz 3 miesiace od dnia rozpoczecia korzystania z obiektu
przez nowych uzytkownikow

W budynku Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 1 w Poznaniu probna ewakuacja z obiektu
z wszystkimi pracownikami oraz uczniami realizowana jest zgodnie z obowigzujacymi przepisami

w tym zakresie i kazdorazowo nadzorowana przez Inspektora Ochrony Przeciwpozarowe;.
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X
ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg odby¢é przeszkolenie w zakresie ochrony
przeciwpozarowej, zasad prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia oraz umiejetnosci obshugi sprzetu
gasniczego znajdujacego si¢ na terenie obiektu. (Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy).

Za zorganizowanie i przeprowadzenie szkolen odpowiedzialny jest wlasciciel/zarzadca obiektu.
Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi
w obiekcie, a takze:

» zapoznanie  pracownikow ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych i innych
miejscowych zagrozen, a takze zapoznanie ich Z obowigzujacymi przepisami ppoz.,

» wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia, W tym ich zadan podczas ewakuacji,

» nauczenie pracownikoOw  postugiwania  si¢  sprzetem  gasniczym,  ratowniczym

I urzadzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uzycia,

» zapoznanie pracownikow 2z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz.

w zalezno$ci 0d zajmowanego stanowiska.

Wszyscy pracownicy sg objeci nastepujacymi rodzajami szkolenia:
1. Szkolenie Wstepne

Szkoleniu temu podlegaja wszyscy pracownicy przed dopuszczeniem do pracy. Szkolenie to
powinno by¢ przeprowadzone przez osobg¢ uprawniong. Powinno obejmowaé zagadnienia podane
w przyktadowym programie zamieszczonym ponizej. Szkolenie wstgpne powinno by¢

udokumentowane.

2. Instruktaz na stanowisku pracy
Temu rodzajowi szkolenia podlegaja wszyscy nowi pracownicy lub pracownicy zmieniajacy
stanowisko pracy. W czasie szkolenia, pracownicy sg zapoznawani z zagrozeniami
pozarowymi ~ na  stanowisku  pracy, = warunkami  bezpieczenstwa i instrukcjami ppoz.
obowigzujacymi na stanowisku pracy. Przeprowadzenie instruktazu na stanowisku pracy jest roéwniez

dokumentowane.
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3. Szkolenie instruktazowe wstepne
Jest w zasadzie szkoleniem jednorazowym. Uzasadnieniem do przeprowadzenia tego szkolenia
ponownie moga by¢ nastgpujace przypadki: kiedy w obiekcie zostanie zmieniony charakter pracy
(profil dziatalnosci) itp., wprowadzenia istotnych zmianw organizacji ochrony przeciwpozarowe;j

w obiekcie, zostaly wprowadzone istotne zmianyw zabezpieczeniu ppoz.

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA PODSTAWOWEGOW ZAKRESIE OCHRONY

PRZECIWPOZAROWEJ
Lp. TEMAT OMAWIANE ZAGADNIENIA
Regulacje prawne w zakresie ochrony - podstawowe przepisy i normy przeciwpozarowe.
1 przeciwpozarowej obowigzujace w Polsce
Odpowiedzialnosé karna i dyscyplinarna
zanaruszanie przepiséw i norm
2 przeciwpozarowych
wlasciwosci palne materiatow wystepujacych wobiekcie, obcigzenie
ogniowe;
Charakterystyka zagrozen pozarowych wptyw stanu porzadkéw w obiekcie na poziom jegobezpieczenistwa,
i innych miejscowych w obiektach podstawowe nakazy i zakazy przeciwpozarowe dla pracownikow
w trakcie eksploatacji obiektu.
3
4 Rodzaje zabezpieczen przeciwpozarowych
zasada wspotodpowiedzialnoséci pracownikow zabezpieczenstwo
Zadania i obowigzki personelu w zakresie pozarowe,
zapobiegania pozarom instrukcja bezpieczenstwa pozarowego i instrukcjapostepowania
P na wypadek pozaru.
Sposob, mozliwosci i zasady alarmowania zagrozonychpo zauwazeniu
Zasady postepowania w przypadku niebezpieczenstwa,
zagrozenia pozarowego lub innego alarmowanie jednostek ratowniczych strazy pozarne;j,
6 niebezpieczenstwa podjgcie wstgpnych dziatan ratowniczo-gasniczych i ewakuacyjnych.
techniczne warunki ewakuacji, ilo$¢ wyj$¢, dlugoscidojs¢, oznakowania;
Zasady ewakuacji ludzi i mienia z obiektu zachowanie si¢ w strefach zadymionych;
7
Umiejetnos¢ praktycznego uzycia sprzetu | zakres stosowania podrecznego sprzgtu gasniczegooraz parametry
gasniczego bedacego na wyposazeniu srodkow gasniczych.
8 obiektu




Bezpieczna Praca
Ustugi BHP i PPOZ

Rozwigzania dla bezpieczenstwa

Zatacznik nr 1

OSWIADCZENIE PRACOWNIKA O ZAPOZNANIU Z INSTRUKCJA

............................................................ Poznan, dnia ........ccceeeevvviieinnnne,

(imig i nazwisko pracownika)

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany/a, niniejszym oswiadczam, Ze W dNIU .........cocceeiirereninenene e
zostatlem/am zapoznany/a z obowigzkami i zadaniami w zakresie zapobiegania powstawaniu
1 rozszerzaniu si¢ pozarOw oraz z zadaniami i obowigzkami na wypadek powstania pozaru,

w tym z ,.Instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego” dla

Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 1 w Poznaniu

winstrukcje bezpieczenstwa pozarowego” przyjmuje do wiadomoscii zobowiazuje sie

przestrzegac jej postanowienia.

(podpis sktadajacego oswiadczenie)




